
 

 

 

 

 

 

  

Завтрак 

Запеканка из творога 200 372,23 

Чай с сахаром 200 28 

Печенье 30 122 

Хлеб с маслом   40/10 160,09 

Сок натуральный 200 108  

 
Обед 

 

Суп  гороховый мясной 250 134,75 

Котлета (биточки, шницель) 100 228,75 

Макаронные  изделия ,отварные  180 202,14 

Компот из сухофруктов 200 113,79 

Хлеб пшен/рж 40/40 174 

Груша 170 72 
  

 

Меню на 19 день 

19.06.2021 

Зав. столовой : /Шабанова Н.М./ 


